
Le livre de Jonas
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Nous allons voir

Contexte et contenu
Chapitre par chapitre
Les messages du livre
La réception du livre dans le Nouveau Testament, à la liturgie
Homélie du pape François
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Contexte et contenu

2 R 14, 25
25 C’est lui qui rétablit les frontières d’Israël, depuis l’Entrée-de-
Hamath jusqu’à la mer de la Araba, conformément à la parole que le 
Seigneur Dieu d’Israël avait dite par l’intermédiaire de son serviteur le 
prophète Jonas, fils d’Amittaï, qui était de Gath-Héfer.
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Plan du livre de Jonas :

• L’envoi en mission du prophète et son refus (1,1-16)
• Le séjour de Jonas dans le monstre marin (2,1-11)
• Nouvel envoi en mission et prédication du prophète (3,1-4)
• La conversion des habitants de Ninive (3,5-10)
• La crise de désespoir du prophète (4,1-11)
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Lisons ce livre sa parole éclairée par La 
parole
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01 LA PAROLE DU SEIGNEUR fut adressée à Jonas, fils d’Amittaï : 
02 « Lève-toi, va à Ninive, la grande ville païenne, et proclame que sa 
méchanceté est montée jusqu’à moi. »

Chapitre 1
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Petite carte du voyage de Jonas, réalisée par Sr Marie-Reine depuis Jérusalem pour le programme 
de La Bible en ses Traditions. Vous pouvez observer l’itinéraire de Jonas et constater l’immense 
détour qu’il effectue pour ne pas aller à Ninive !

Ninive 
Gn 10, 11.12 ; 
Na 1, 1 ; 3, 7 ; 
So 2, 13 puis  
Mt 12, 41 ; 
Lc 11, 30s
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Fuir devant la face de Dieu Jon 1, 3

Jon 1, 03 Jonas se leva, mais pour s’enfuir à Tarsis, loin de la face du 
Seigneur.
Psaume 138, 
07 Où donc aller, loin de ton souffle ? où m'enfuir, loin de ta face ? 08 Je 
gravis les cieux : tu es là ; je descends chez les morts : te voici. 09 Je 
prends les ailes de l'aurore et me pose au-delà des mers : 10 même là, 
ta main me conduit, ta main droite me saisit. 11 J'avais dit : « Les 
ténèbres m'écrasent ! » mais la nuit devient lumière autour de moi. 12 
Même la ténèbre pour toi n'est pas ténèbre, et la nuit comme le jour 
est lumière !
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Où se met Jonas ?

03 …Descendu à Jaffa, il trouva un navire en partance pour Tarsis. Il paya 
son passage et s’embarqua pour s’y rendre, loin de la face du Seigneur. 04 
Mais le Seigneur lança sur la mer un vent violent, et il s’éleva une grande 
tempête, au point que le navire menaçait de se briser. 05 Les matelots 
prirent peur ; ils crièrent chacun vers son dieu et, pour s’alléger, lancèrent 
la cargaison à la mer. Or, Jonas était descendu dans la cale du navire, il 
s’était couché et dormait d’un sommeil mystérieux. 

Chapitre 1
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Dieu n’oublie pas les siens
Isaïe 49, 15
15 Une femme peut-elle oublier son nourrisson, ne plus avoir de tendresse 
pour le fils de ses entrailles ? Même si elle l’oubliait, moi, je ne t’oublierai 
pas.
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Dieu commande à la mer
Psaume 106, 23-30
23 Certains, embarqués sur des navires, occupés à leur travail en haute mer, 24 ont vu les 
œuvres du Seigneur et ses merveilles parmi les océans. 25 Il parle, et provoque la tempête, un 
vent qui soulève les vagues : 26 portés jusqu'au ciel, retombant aux abîmes, ils étaient 
malades à rendre l'âme ; 27 ils tournoyaient, titubaient comme des ivrognes : leur sagesse 
était engloutie. 28 R/1Dans leur angoisse, ils ont crié vers le Seigneur, et lui les a tirés de la 
détresse, 29 réduisant la tempête au silence, faisant taire les vagues. 30 Ils se réjouissent de 
les voir s'apaiser, d'être conduits au port qu'ils désiraient.
Marc 4, 37-41
37 Survient une violente tempête. Les vagues se jetaient sur la barque, si bien que déjà elle se 
remplissait. 38 Lui dormait sur le coussin à l’arrière. Les disciples le réveillent et lui disent : « 
Maître, nous sommes perdus ; cela ne te fait rien ? » 39 Réveillé, il menaça le vent et dit à la 
mer : « Silence, tais-toi ! » Le vent tomba, et il se fit un grand calme. 40 Jésus leur dit : « 
Pourquoi êtes-vous si craintifs ? N’avez-vous pas encore la foi ? » 41 Saisis d’une grande 
crainte, ils se disaient entre eux : « Qui est-il donc, celui-ci, pour que même le vent et la mer lui 
obéissent ? »
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06 Le capitaine alla le trouver et lui dit : « Qu’est-ce que tu fais ? Tu dors ? Lève-toi ! Invoque 
ton dieu. Peut-être que ce dieu s’occupera de nous pour nous empêcher de périr. » 07 Et les 
matelots se disaient entre eux : « Tirons au sort pour savoir à qui nous devons ce malheur. » 
Ils tirèrent au sort, et le sort tomba sur Jonas. 08 Ils lui demandèrent : « Dis-nous donc d’où 
nous vient ce malheur. Quel est ton métier ? D’où viens-tu ? Quel est ton pays ? De quel 
peuple es-tu ? » 09 Jonas leur répondit : « Je suis Hébreu, moi ; je crains le Seigneur, le Dieu 
du ciel, qui a fait la mer et la terre ferme. » 10 Les matelots furent saisis d’une grande peur et 
lui dirent : « Qu’est-ce que tu as fait là ? » Car ces hommes savaient, d’après ce qu’il leur avait 
dit, qu’il fuyait la face du Seigneur. 11 Ils lui demandèrent : « Qu’est-ce que nous devons faire 
de toi, pour que la mer se calme autour de nous ? » Car la mer était de plus en plus furieuse. 
12 Il leur répondit : « Prenez-moi, jetez-moi à la mer, pour que la mer se calme autour de 
vous. Car, je le reconnais, c’est à cause de moi que cette grande tempête vous assaille. » 13 
Les matelots ramèrent pour regagner la terre, mais sans y parvenir, car la mer était de plus en 
plus furieuse autour d’eux. 14 Ils invoquèrent alors le Seigneur : « Ah ! Seigneur, ne nous fais 
pas mourir à cause de cet homme, et ne nous rends pas responsables de la mort d’un 
innocent, car toi, tu es le Seigneur : ce que tu as voulu, tu l’as fait. » 15 Puis ils prirent Jonas et 
le jetèrent à la mer. Alors la fureur de la mer tomba. 16 Les hommes furent saisis par la crainte 
du Seigneur ; ils lui offrirent un sacrifice accompagné de vœux.

Chapitre 1
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01 Le Seigneur donna l’ordre à un grand poisson d’engloutir Jonas. 
Jonas demeura dans les entrailles du poisson trois jours et trois nuits.  
[…] 11 Alors le Seigneur parla au poisson, et celui-ci rejeta Jonas sur la 
terre ferme.
Quel poisson ?

Chapitre 2
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Le signe de Jonas

Jésus lui-même fait référence à l’histoire de Jonas ! Dans l’évangile de 
Matthieu, Jésus s’adresse aux scribes et aux pharisiens en convoquant 
cette histoire : 
Mt 12, 39-40
« Prenant la parole, [Jésus] leur dit :
— Génération mauvaise et adultère, elle recherche un signe. Et de 
signe, il ne lui sera pas donné, sinon le signe de Jonas le prophète. Car, 
de même que Jonas fut dans le ventre du monstre marin trois jours et 
trois nuits, ainsi le Fils de l’homme sera dans le cœur de la terre trois 
jours et trois nuits. » ()
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02 Depuis les entrailles du poisson, il pria le Seigneur son Dieu. 03 Il disait : Dans 
ma détresse, je crie vers le Seigneur, et lui me répond ; du ventre des enfers 
j’appelle : tu écoutes ma voix. 04 Tu m’as jeté au plus profond du cœur des mers, et 
le flot m’a cerné ; tes ondes et tes vagues ensemble ont passé sur moi. 05 Et je dis : 
me voici rejeté de devant tes yeux ; pourrai-je revoir encore ton temple saint ? 06 
Les eaux m’ont assailli jusqu’à l’âme, l’abîme m’a cerné ; les algues m’enveloppent 
la tête, 07 à la racine des montagnes. Je descendis aux pays dont les verrous 
m’enfermaient pour toujours ; mais tu retires ma vie de la fosse, Seigneur mon 
Dieu. 08 Quand mon âme en moi défaillait, je me souvins du Seigneur ; et ma 
prière parvint jusqu’à toi dans ton temple saint. 09 Les servants de vaines idoles 
perdront leur faveur. 10 Mais moi, au son de l’action de grâce, je t’offrirai des 
sacrifices ; j’accomplirai les vœux que j’ai faits : au Seigneur appartient le salut. 11 
Alors le Seigneur parla au poisson, et celui-ci rejeta Jonas sur la terre ferme.

Chapitre 2
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La prière de Jonas
Psaume 119, 1
01 Dans ma détresse, 
j'ai crié vers le 
Seigneur, et lui m'a 
répondu.
Psaume 139, 8
08 Tu es la force qui 
me sauve, Maître, 
Seigneur ; au jour du 
combat, tu protèges 
ma tête.
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03 Dans ma détresse, je crie vers le Seigneur, et lui 
me répond ; du ventre des enfers j’appelle : tu 
écoutes ma voix. 04 Tu m’as jeté au plus profond du 
cœur des mers, et le flot m’a cerné ; tes ondes et 
tes vagues ensemble ont passé sur moi. 05 Et je dis : 
me voici rejeté de devant tes yeux ; pourrai-je revoir 
encore ton temple saint ? 06 Les eaux m’ont assailli 
jusqu’à l’âme, l’abîme m’a cerné ; les algues 
m’enveloppent la tête, 07 à la racine des 
montagnes. Je descendis aux pays dont les verrous 
m’enfermaient pour toujours ; mais tu retires ma 
vie de la fosse, Seigneur mon Dieu. 08 Quand mon 
âme en moi défaillait, je me souvins du Seigneur ; et 
ma prière parvint jusqu’à toi dans ton temple saint. 
09 Les servants de vaines idoles perdront leur 
faveur. 10 Mais moi, au son de l’action de grâce, je 
t’offrirai des sacrifices ; j’accomplirai les vœux que 
j’ai faits : au Seigneur appartient le salut. 

Angoisses

Délivrance

Vœux 
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11 Alors le Seigneur parla au poisson, et celui-ci rejeta Jonas sur la terre 
ferme.

Chapitre 2
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01 La parole du Seigneur fut adressée de nouveau à Jonas : 02 « Lève-toi, 
va à Ninive, la grande ville païenne, proclame le message que je te donne 
sur elle. » 03 Jonas se leva et partit pour Ninive, selon la parole du 
Seigneur. Or, Ninive était une ville extraordinairement grande : il fallait trois 
jours pour la traverser. 04 Jonas la parcourut une journée à peine en 
proclamant : « Encore quarante jours, et Ninive sera détruite ! »

Chapitre 3
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05 Aussitôt, les gens de Ninive crurent en Dieu. Ils annoncèrent un jeûne, et tous, du plus grand 
au plus petit, se vêtirent de toile à sac. 06 La chose arriva jusqu’au roi de Ninive. Il se leva de 
son trône, quitta son manteau, se couvrit d’une toile à sac, et s’assit sur la cendre. 07 Puis il fit 
crier dans Ninive ce décret du roi et de ses grands : « Hommes et bêtes, gros et petit bétail, ne 
goûteront à rien, ne mangeront pas et ne boiront pas. 08 Hommes et bêtes, on se couvrira de 
toile à sac, on criera vers Dieu de toute sa force, chacun se détournera de sa conduite mauvaise 
et de ses actes de violence. 09 Qui sait si Dieu ne se ravisera pas et ne se repentira pas, s’il ne 
reviendra pas de l’ardeur de sa colère ? Et alors nous ne périrons pas ! »

Chapitre 3
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Judith 4
09 Avec une ardeur soutenue, tous les hommes d'Israël crièrent vers Dieu ; avec 
une ardeur soutenue, ils s'humilièrent. 10 Eux-mêmes, leurs femmes, leurs tout-
petits et leurs troupeaux, ainsi que tout immigré, journalier ou esclave acheté 
mirent des sacs sur leurs reins. 11 Tous les Israélites de Jérusalem, hommes, 
femmes et enfants, se jetèrent sur le sol devant le Temple, la tête couverte de 
cendres, et déployèrent leurs sacs devant le Seigneur. 12 Ils enveloppèrent d'un sac 
l'autel lui-même et crièrent d'un seul cœur vers le Dieu d'Israël, le suppliant 
ardemment de ne pas livrer leurs tout-petits à la razzia, leurs femmes au rapt, les 
villes de leur héritage à l'anéantissement, le Lieu saint à la profanation et à 
l'outrage pour la plus grande joie des nations. 13 Et le Seigneur entendit leur voix, il 
regarda leur détresse. Le peuple observa un jeûne pendant de nombreux jours, 
dans toute la Judée et à Jérusalem, devant le Lieu saint du Seigneur souverain de 
l'univers.
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10 En voyant leur réaction, et comment ils se détournaient de leur 
conduite mauvaise, Dieu renonça au châtiment dont il les avait 
menacés.
Exode 32, 14
14 Le Seigneur renonça au mal qu’il avait voulu faire à son peuple.

Chapitre 3
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01 Jonas trouva la chose très mauvaise et se mit en colère. 02 Il fit cette 
prière au Seigneur : « Ah ! Seigneur, je l’avais bien dit lorsque j’étais 
encore dans mon pays ! C’est pour cela que je m’étais d’abord enfui à 
Tarsis. Je savais bien que tu es un Dieu tendre et miséricordieux, lent à 
la colère et plein d’amour, renonçant au châtiment. 03 Eh bien, 
Seigneur, prends ma vie ; mieux vaut pour moi mourir que vivre. » 04 Le 
Seigneur lui dit : « As-tu vraiment raison de te mettre en colère ? »

Chapitre 4
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05 Jonas sortit de Ninive et s’assit à l’est de la ville. Là, il fit une hutte et 
s’assit dessous, à l’ombre, pour voir ce qui allait arriver dans la ville. 06 
Le Seigneur Dieu donna l’ordre à un arbuste, un ricin, de pousser au-
dessus de Jonas pour donner de l’ombre à sa tête et le délivrer ainsi de 
sa mauvaise humeur. Jonas se réjouit d’une grande joie à cause du ricin.

Chapitre 4
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07 Mais le lendemain, à l’aube, Dieu donna l’ordre à un ver de piquer le 
ricin, et celui-ci se dessécha. 08 Au lever du soleil, Dieu donna l’ordre au 
vent d’est de brûler ; Jonas fut frappé d’insolation. Se sentant défaillir, il 
demanda la mort et ajouta : « Mieux vaut pour moi mourir que vivre. » 
09 Dieu dit à Jonas : « As-tu vraiment raison de te mettre en colère au 
sujet de ce ricin ? » Il répondit : « Oui, j’ai bien raison de me mettre en 
colère jusqu’à souhaiter la mort. » 10 Le Seigneur répliqua : « Toi, tu as 
pitié de ce ricin, qui ne t’a coûté aucun travail et que tu n’as pas fait 
grandir, qui a poussé en une nuit, et en une nuit a disparu. 11 Et moi, 
comment n’aurais-je pas pitié de Ninive, la grande ville, où, sans 
compter une foule d’animaux, il y a plus de cent vingt mille êtres 
humains qui ne distinguent pas encore leur droite de leur gauche ? »

Chapitre 4
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Donc, quelques messages du livre

L’appel de Dieu s’adresse à tous les peuples et pas seulement à Israël
C’est une histoire de conversion
Dieu est fidèle
Le cour des choses peut changer
La miséricorde de Dieu n’a pas de limite
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Dans les évangiles 

Mt 12,39-41 

39 Il leur répondit : « Cette génération mauvaise et adultère réclame un signe, mais, en fait de signe, il ne lui sera donné 
que le signe du prophète Jonas. 40 En effet, comme Jonas est resté dans le ventre du monstre marin trois jours et trois 
nuits, le Fils de l’homme restera de même au cœur de la terre trois jours et trois nuits. 41 Lors du Jugement, les habitants 
de Ninive se lèveront en même temps que cette génération, et ils la condamneront ; en effet, ils se sont convertis en 
réponse à la proclamation faite par Jonas, et il y a ici bien plus que Jonas.

Mt 16, 4 

04 Cette génération mauvaise et adultère réclame un signe, mais, en fait de signe, il ne lui sera donné que le signe de 
Jonas. » Alors il les abandonna et partit. 

Lc 11,29-32

29 Comme les foules s’amassaient, Jésus se mit à dire : « Cette génération est une génération mauvaise : elle cherche un 
signe, mais en fait de signe il ne lui sera donné que le signe de Jonas. 30 Car Jonas a été un signe pour les habitants de 
Ninive ; il en sera de même avec le Fils de l’homme pour cette génération. 31 Lors du Jugement, la reine de Saba se 
dressera en même temps que les hommes de cette génération, et elle les condamnera. En effet, elle est venue des 
extrémités de la terre pour écouter la sagesse de Salomon, et il y a ici bien plus que Salomon. 32 Lors du Jugement, les 
habitants de Ninive se lèveront en même temps que cette génération, et ils la condamneront ; en effet, ils se sont 
convertis en réponse à la proclamation faite par Jonas, et il y a ici bien plus que Jonas. 27
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Dans la liturgie

Jon 1,1 – 2,1.11 Lundi 27e semaine du temps ordinaire années impaires
Jon 3, 1-10 Mercredi 1ère semaine de Carême;
Jon 3,1 – 5,10 3e Dimanche Temps ordinaire année B 
Jon 3, 10-4,11 Mardi 27e semaine du temps ordinaire années impaires
Jon 4, 1-11 Mercredi 27e semaine du temps ordinaire années impaires
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Pape François 
MÉDITATION MATINALE EN LA CHAPELLE DE LA MAISON SAINTE-MARTHE  Mardi 10 octobre 2017

Pour la deuxième journée consécutive, la liturgie nous fait réfléchir sur le livre de Jonas et sur la miséricorde de Dieu qui ouvre nos 
cœurs et surmonte tout. C'est la lecture faite par le Pape qui résume dans l'homélie d'aujourd'hui toute l'histoire du prophète, un « 
homme têtu qui veut enseigner à Dieu comment les choses doivent être faites ». Le dernier chapitre sera raconté lors de la 
célébration de demain, mais nous connaissons l'histoire. Le Seigneur demande à Jonas de convertir la ville de Ninive : la première fois, 
le prophète s'enfuit en refusant de le faire ; la deuxième fois, il le fait et « réussit », mais néanmoins, observe François, il reste « 
indigné », « en colère » devant le pardon que le Seigneur accorde à la population qui, le cœur ouvert, s'est repentie. Jonas était un « 
entêté », dit François, « mais plus qu'un entêté, il était un rigide », « malade de rigidité », il avait une « âme amidonnée » :« Les 
entêtés, les rigides, ne comprennent pas ce qu'est la miséricorde de Dieu. Ils sont comme Jonas : 'Nous devons prêcher ceci, que 
ceux-là doivent être punis parce qu'ils ont fait le mal et qu'ils doivent aller en enfer...'. Les rigides ne savent pas élargir leur cœur 
comme le Seigneur. Ceux qui ont la nuque raide sont pusillanimes, avec des cœurs petits et fermés, attachés à la simple justice. Et ils 
oublient que la justice de Dieu s'est incarnée dans son Fils, s'est faite miséricorde, s'est faite pardon ; que le cœur de Dieu est toujours 
ouvert au pardon ».Et ce que les obstinés oublient, ajoute François, c'est précisément que « la toute-puissance de Dieu se rend 
visible, se manifeste... »

Et ce que les obstinés oublient, ajoute François, c'est précisément que « la toute-puissance de Dieu se voit, se manifeste surtout dans 
sa miséricorde et son pardon ».« Il n'est pas facile de comprendre la miséricorde de Dieu. Il faut beaucoup de prière pour la 
comprendre, car il s'agit d'une grâce. Nous sommes habitués au 'tu m'as fait ça, je te le ferai' ; à cette justice 'tu as fait ça, tu paies'. 
Mais Jésus a payé pour nous et continue de payer ».Dieu, poursuit le pape en se référant à l'histoire de Jonas, aurait pu abandonner le 
prophète à son entêtement et à sa rigidité, mais il est allé lui parler et le convaincre, il l'a sauvé comme il l'a fait pour le peuple de 
Ninive : il est « le Dieu de la patience, il est le Dieu qui sait caresser, qui sait élargir les cœurs ».« Voici le message de ce livre 
prophétique », souligne le Pape en conclusion, »un dialogue entre prophétie, pénitence, miséricorde et pusillanimité ou entêtement. 
Je me permets de vous conseiller aujourd'hui de prendre la Bible et de lire ce livre de Jonas - il est tout petit, il fait trois pages -, et de 
regarder comment le Seigneur agit, comment est la miséricorde du Seigneur, comment le Seigneur transforme nos cœurs. Et 
remerciez le Seigneur parce qu'il est si miséricordieux ». 29
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Mes sources

https://www.prixm.org/articles/histoire-de-jonas-et-la-baleine-dans-la-bible 

https://www.prixm.org/articles/jonas-arrive-a-ninive-conversion-des-ninivites

https://www.prixm.org/articles/prophete-desobeissant-pourquoi-jonas-fuit-loin-de-ninive

https://scroll.bibletraditions.org/bible/Jon/1 

https://www.sacrements.fr/jonas.php 

Il y a aussi un excellent commentaire par Saint Jérôme aux sources chrétiennes
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hucaristw d’avoir parcouru nos lignes
Merci pour votre miséricorde et pour votre attention
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Lisons ce livre dans son intégralité

01 LA PAROLE DU SEIGNEUR fut adressée à Jonas, fils d’Amittaï : 02 « Lève-toi, va à Ninive, la grande ville païenne, 
et proclame que sa méchanceté est montée jusqu’à moi. » 03 Jonas se leva, mais pour s’enfuir à Tarsis, loin de la 
face du Seigneur. Descendu à Jaffa, il trouva un navire en partance pour Tarsis. Il paya son passage et s’embarqua 
pour s’y rendre, loin de la face du Seigneur. 04 Mais le Seigneur lança sur la mer un vent violent, et il s’éleva une 
grande tempête, au point que le navire menaçait de se briser. 05 Les matelots prirent peur ; ils crièrent chacun vers 
son dieu et, pour s’alléger, lancèrent la cargaison à la mer. Or, Jonas était descendu dans la cale du navire, il s’était 
couché et dormait d’un sommeil mystérieux. 06 Le capitaine alla le trouver et lui dit : « Qu’est-ce que tu fais ? Tu 
dors ? Lève-toi ! Invoque ton dieu. Peut-être que ce dieu s’occupera de nous pour nous empêcher de périr. » 07 Et 
les matelots se disaient entre eux : « Tirons au sort pour savoir à qui nous devons ce malheur. » Ils tirèrent au sort, 
et le sort tomba sur Jonas. 08 Ils lui demandèrent : « Dis-nous donc d’où nous vient ce malheur. Quel est ton 
métier ? D’où viens-tu ? Quel est ton pays ? De quel peuple es-tu ? » 09 Jonas leur répondit : « Je suis Hébreu, 
moi ; je crains le Seigneur, le Dieu du ciel, qui a fait la mer et la terre ferme. » 10 Les matelots furent saisis d’une 
grande peur et lui dirent : « Qu’est-ce que tu as fait là ? » Car ces hommes savaient, d’après ce qu’il leur avait dit, 
qu’il fuyait la face du Seigneur. 11 Ils lui demandèrent : « Qu’est-ce que nous devons faire de toi, pour que la mer 
se calme autour de nous ? » Car la mer était de plus en plus furieuse. 12 Il leur répondit : « Prenez-moi, jetez-moi à 
la mer, pour que la mer se calme autour de vous. Car, je le reconnais, c’est à cause de moi que cette grande 
tempête vous assaille. » 13 Les matelots ramèrent pour regagner la terre, mais sans y parvenir, car la mer était de 
plus en plus furieuse autour d’eux. 14 Ils invoquèrent alors le Seigneur : « Ah ! Seigneur, ne nous fais pas mourir à 
cause de cet homme, et ne nous rends pas responsables de la mort d’un innocent, car toi, tu es le Seigneur : ce 
que tu as voulu, tu l’as fait. » 15 Puis ils prirent Jonas et le jetèrent à la mer. Alors la fureur de la mer tomba. 16 Les 
hommes furent saisis par la crainte du Seigneur ; ils lui offrirent un sacrifice accompagné de vœux.

Chapitre 1
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01 Le Seigneur donna l’ordre à un grand poisson d’engloutir Jonas. Jonas demeura 
dans les entrailles du poisson trois jours et trois nuits. 02 Depuis les entrailles du 
poisson, il pria le Seigneur son Dieu. 03 Il disait : Dans ma détresse, je crie vers le 
Seigneur, et lui me répond ; du ventre des enfers j’appelle : tu écoutes ma voix. 04 
Tu m’as jeté au plus profond du cœur des mers, et le flot m’a cerné ; tes ondes et 
tes vagues ensemble ont passé sur moi. 05 Et je dis : me voici rejeté de devant tes 
yeux ; pourrai-je revoir encore ton temple saint ? 06 Les eaux m’ont assailli jusqu’à 
l’âme, l’abîme m’a cerné ; les algues m’enveloppent la tête, 07 à la racine des 
montagnes. Je descendis aux pays dont les verrous m’enfermaient pour toujours ; 
mais tu retires ma vie de la fosse, Seigneur mon Dieu. 08 Quand mon âme en moi 
défaillait, je me souvins du Seigneur ; et ma prière parvint jusqu’à toi dans ton 
temple saint. 09 Les servants de vaines idoles perdront leur faveur. 10 Mais moi, au 
son de l’action de grâce, je t’offrirai des sacrifices ; j’accomplirai les vœux que j’ai 
faits : au Seigneur appartient le salut. 11 Alors le Seigneur parla au poisson, et 
celui-ci rejeta Jonas sur la terre ferme.

Chapitre 2
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01 La parole du Seigneur fut adressée de nouveau à Jonas : 02 « Lève-toi, va à 
Ninive, la grande ville païenne, proclame le message que je te donne sur elle. » 03 
Jonas se leva et partit pour Ninive, selon la parole du Seigneur. Or, Ninive était une 
ville extraordinairement grande : il fallait trois jours pour la traverser. 04 Jonas la 
parcourut une journée à peine en proclamant : « Encore quarante jours, et Ninive 
sera détruite ! » 05 Aussitôt, les gens de Ninive crurent en Dieu. Ils annoncèrent un 
jeûne, et tous, du plus grand au plus petit, se vêtirent de toile à sac. 06 La chose 
arriva jusqu’au roi de Ninive. Il se leva de son trône, quitta son manteau, se couvrit 
d’une toile à sac, et s’assit sur la cendre. 07 Puis il fit crier dans Ninive ce décret du 
roi et de ses grands : « Hommes et bêtes, gros et petit bétail, ne goûteront à rien, 
ne mangeront pas et ne boiront pas. 08 Hommes et bêtes, on se couvrira de toile à 
sac, on criera vers Dieu de toute sa force, chacun se détournera de sa conduite 
mauvaise et de ses actes de violence. 09 Qui sait si Dieu ne se ravisera pas et ne se 
repentira pas, s’il ne reviendra pas de l’ardeur de sa colère ? Et alors nous ne 
périrons pas ! » 10 En voyant leur réaction, et comment ils se détournaient de leur 
conduite mauvaise, Dieu renonça au châtiment dont il les avait menacés.

Chapitre 3
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01 Jonas trouva la chose très mauvaise et se mit en colère. 02 Il fit cette prière au Seigneur : « Ah ! 
Seigneur, je l’avais bien dit lorsque j’étais encore dans mon pays ! C’est pour cela que je m’étais 
d’abord enfui à Tarsis. Je savais bien que tu es un Dieu tendre et miséricordieux, lent à la colère et 
plein d’amour, renonçant au châtiment. 03 Eh bien, Seigneur, prends ma vie ; mieux vaut pour moi 
mourir que vivre. » 04 Le Seigneur lui dit : « As-tu vraiment raison de te mettre en colère ? » 05 
Jonas sortit de Ninive et s’assit à l’est de la ville. Là, il fit une hutte et s’assit dessous, à l’ombre, pour 
voir ce qui allait arriver dans la ville. 06 Le Seigneur Dieu donna l’ordre à un arbuste, un ricin, de 
pousser au-dessus de Jonas pour donner de l’ombre à sa tête et le délivrer ainsi de sa mauvaise 
humeur. Jonas se réjouit d’une grande joie à cause du ricin. 07 Mais le lendemain, à l’aube, Dieu 
donna l’ordre à un ver de piquer le ricin, et celui-ci se dessécha. 08 Au lever du soleil, Dieu donna 
l’ordre au vent d’est de brûler ; Jonas fut frappé d’insolation. Se sentant défaillir, il demanda la mort 
et ajouta : « Mieux vaut pour moi mourir que vivre. » 09 Dieu dit à Jonas : « As-tu vraiment raison 
de te mettre en colère au sujet de ce ricin ? » Il répondit : « Oui, j’ai bien raison de me mettre en 
colère jusqu’à souhaiter la mort. » 10 Le Seigneur répliqua : « Toi, tu as pitié de ce ricin, qui ne t’a 
coûté aucun travail et que tu n’as pas fait grandir, qui a poussé en une nuit, et en une nuit a disparu. 
11 Et moi, comment n’aurais-je pas pitié de Ninive, la grande ville, où, sans compter une foule 
d’animaux, il y a plus de cent vingt mille êtres humains qui ne distinguent pas encore leur droite de 
leur gauche ? »

Chapitre 4
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